RANDO TARN PAMPELONNE
Sentier du Roc
de CAZOR

Un chémin de légende |

Le sentier, balade familiale traditionnelle depuis ., o, o
plusieurs générations, vous amene a travers bois vers - oo
un belvédere magnifique sur la véllée du Viaur et le N 44°07207

Rouergue, tout proche. 5 Fozees

~ Unlieu de legende, celle du Saut du Loup, nom du rapide {
sur le Viaur qu’on apercoit en contrebas, au débouché 1h15
du Ruisseau de Lieux.-Un loup s’y serait noyé a la -

~ poursuite d’un agneau et le panache de sa queue dans

- I’'eau qui bouillonne, rappelle son funeste destin. = aK
Un lieu, surtout, pour se poser quelques instants et m

. méditer au milieu de la nature, a deux pas da village.
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Place du Foirail, face au batiment des toilettes,
partir a droite. Tourner a droite dans la rue
Tarramagnou. Aux trois premieres intersections,
continuer tout droit.

A la quatrime intersection, prendre a gauche
le passage des cing moulins puis, devant I'école,
a droite sur I'allée des marronniers.

Traverser la rue principale (RD 78) pour s’engager
dans I'allée des fossés. Bifurquer a droite, rue
Rodiéres, puis a gauche pour contourner le
batiment industriel et emprunter, au fond de
I'impasse, le chemin qui descend a la passerelle
de Saint-Geniest.

A 700 m, laisser « le sentier des crétes » et tourner
a gauche sur une sente pour atteindre, en
contrebas, le petit ruisseau. Franchir la passerelle
et remonter pour rejoindre le GR® de Pays des
Gorges du Viaur que I'on prend a droite.

RANDONNER, C’EST AUSSI PREVOIR UN EQUIPEMENT ADAPTE (CHAUSSURES,
VETEMENTS, EAU. ..) ET RESPECTER L'ENVIRONNEMENT DU SENTIER
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Ala patte d'oie, laisser le GR® de Pays et remonter
par le chemin de gauche jusqu’au rocher de Cazor.

Du rocher de Cazor, aprés avoir profité du beau
panorama surplombant les gorges, remonter le
sentier jusqu’au chemin goudronné sur le plat de
Soleilhou.

Emprunter ce chemin a droite et descendre vers
la route de Pampelonne a Prunet. Beau panorama
sur les collines avoisinantes, la Montagne Noire et,
par temps clair, les Pyrénées.

A la route de Prunet, prendre a gauche pour
rejoindre le bourg et la place du Foirail.
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